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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  

 

 

MARI GIULIANO  

 
ESPERIENZA  
PROFESSIONALE 

 
 
 
 
DOCENZE NAZIONALI 

E INTERNAZIONALI 
 
 

• 2026/2027              Docente di comunicazione, MASTER Fisioterapia muscolo scheletrico Università di Roma La Sapienza 

• 2025/2026              Docente di comunicazione, MASTER Fisioterapia muscolo scheletrico Università di Roma La Sapienza 

 

• 2026/2027          Docente di soft skills, MASTER Fisioterapia muscolo scheletrico Campis Biomedico  

  

• 2025/2026               Docente di soft skills, MASTER Fisioterapia muscolo scheletrico Capus Biomedico 

• 03/03/2021 Docente per la lezione di “PNL” al Corso di Laurea in Fisioterapia presso 
l’Università di Messina 

 

• 23-26/02/2021 Docente al UNITED CAMPUS OF MALTA per l’insegnamento di Complex 
Rehab agli studenti del III anno in fisioterapia 

 

 
• 13/12/2019 Docente del Seminario ASL TOSCANA CENTRO: le PNL: BASI TEORICHE 

 

• 16/03/2018 Docente Corso di laurea in fisioterapia Università Sapienza (Sant’ Andrea) 
per il seminario di “PROGRAMMAZIONE NEURO-LINGUISTICA (PNL) ED 
IPNOSI IN FISIOTERAPIA”) in qualità di relatore. La Sapienza, Roma 

 

• 11-13/09/2014 Docente al MASTER II livello in: “ Trattamento del dolore cronico: tecniche 
invasive, mini-invasive e terapia farmacologica”, 
a.a. 2013-2014, presso A.O Sant’Andrea, Roma. 
Oggetto lezioni: 
- “ Low Back Pain: dall’esercizio terapeutico al dolore mio fasciale. 

Tecniche manuali di intervento”; 
- “ Comunicazione medico-paziente: dai fattori biopsicosociali predittivi della 

cronocizzazione del mal di schiena alla medicina delle convinzioni”. 

 

• 21-26/05/2001 In qualità di docente ha svolto lezioni Teorico-Pratiche per il corso di 
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aggiorname
nto su 
“MEZZI 
FISICI UP 
TO DATE” 
tenutosi dal 21 al 26 maggio 
2001 a Scichi 
(RG), organizzato 
dell’Università degli Studi di 
Roma TOR VERGATA e 
dall’A.S.L. N.7 di Ragusa. 
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PUBBLICAZIONI “Cure and Care Coaching. La comunicazione che cura” 
IN AMBITO SCIENTIFICO Centopagine, 2016- Milano. Giuliano Mari 

(Autore del libro) “Fisiocoaching. Comunicare per riabilitare” 2019. Giuliano Mari. 
 

 
FORMATORE 

 
Formatore e assistente internazionale dell’International 
Society of NLP 

Co-Creatore del format Fisioterapista Manager, Fisioterapista di 
successo e Fisioterapia Italia. Consulente in ambito: Business 
development e Human resources. NLP COACH E PCC Coach 
ICF. 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Tipo di azienda o settore Medben S.r.l – Centro fisioterapico 

• Tipo di impiego Responsabile Centro MedBen dal 2007 ad oggi in qualità di Fisioterapista, manager di struttura 
e di progetto. 

 

 
• Tipo di azienda o settore Policlinico Militare di Roma CELIO 

• Tipo di impiego Fisioterapista presso il Policlinico Militare di Roma CELIO dal 15/01/1998 al 08/10/1998 in 
qualità di Fisioterapista militare (ASA). 

 
• Tipo di azienda o settore FKT Salvetti – Studio fisioterapico 

• Tipo di impiego collaborazione professionale dal 1997 al 2007 in qualità di Fisioterapista. 

 
• Tipo di azienda o settore Policlinico Tor Vergata 

• Tipo di impiego nel 1998 collaborazione semestrale in qualità di Fisioterapista presso il reparto di Medicina 
Fisica e Riabilitazione del Prof. I. Caruso. 

 
• Tipo di azienda o settore Policlinico Tor Vergata 

• Tipo di impiego Day Hospital Fisiatrico dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” dal 01/03/1998 al 

31/05/1998 in qualità di Fisioterapista. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

2018 
 
 
 
 
 
 

 
2018 

Cognitive Functional Therapy: An integrated behavioural approach for the targeted 

management of disabling LBP 

Course presenter: Prof Peter O’Sullivan 

Date: Friday 7th Sept — Sunday 9th Sept 2018 

Venue: Royal Free Hospital, London 

Course convenor: James Davis 

Diploma in Clinical Hypnoteraphy 

 

• Marzo 2012 
 

 
• 2011 - 2010 

Corso Train The Trainer conseguendo il titolo di Licensed Trainer of NLP 

International NLP Society, Orlando Florida. 

 
Extraordinary Coaching School conseguendo il titolo di NLP COACH 

 
 

 

• 2010 Corso Maitland livello III 

Analisi e la terapia di lesioni neuro-muscolo-scheletriche secondo Maitland della durata di 120 
ore. 

 

• Dicembre 2009 
 
 

 
• Novembre 2009 

 
• Agosto 2009 

Corso sulle Disfunzioni del sistema di movimento della colonna lombare secondo Shirley 
Sahrmann. 

Docente: Rosanna Baroni 

Master Practitioner NLP ITALY 

Practioner di PNL NLP ITALY 

• Febbraio 2009 The role of the pelvis in groin pain and recurrent hamstring injury 

Docente Dianee Lee. Roma 9-10 Febbraio.-II International Meeting: Diagnosis and Treatment of 
Movement Impairment Syndromes. Invited Speaker: Shirley Sahrmann and Nancy Bloom, 
organizzato dal dipartimento di Scienze Ortopediche e Traumatologiche dell’Università degli 
Studi dell’Insubria 

 
 
 
 
 
 

 

• Febbraio 2009 THE SPINE II 

 
Docente Dianee Lee. Roma 9-10 Febbraio.-II International Meeting: Diagnosis and Treatment of 
Movement Impairment Syndromes. Invited Speaker: Shirley Sahrmann and Nancy Bloom, 
organizzato dal dipartimento di Scienze Ortopediche e Traumatologiche dell’Università degli 
Studi dell’Insubria

 
• Febbraio 2009 Diagnosi e trattamento delle disfunzioni di movimento 
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Docente Shirley Sahrmann. Roma 4-5 Febbraio. 
 

 

• Dicembre 2008 Corso Maitland livello 2b 

Sull’analisi e la terapia di lesioni neuro-muscolo-scheletriche secondo Maitland della durata di 80 
ore. 

 

• Dicembre 2008 Shoulder Course level 1 

Docente Lyn Watson presso la Clinica di Novaggio (Lugano) nei giorni 20-21 dicembre 
 

• 2007 Corso teorico pratico sull’esercizio terapeutico vibratorio quale strumento in medicina 

fisica. 

Roma, 30 Ottobre organizzato dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 
 

• 2007 Corso di neurodinamica clinica. Trattamento degli arti inferiori. 

Roma 4-6 Febbraio, Docente Michael Shacklock organizzato dalla New Master. 
 

 

• 2007 Corso Maitland livello 2a sull’analisi e la terapia di lesioni neuro-muscolo-scheletriche 

secondo Maitland della durata di 80 ore. 

Superato con successo l’esame finale del corso di perfezionamento costituito da prove teoriche 
e pratiche di fisioterapia manipolativa secondo il metodo Maitland. 

 

• 2006 Master in chirurgia e riabilitazione closet meeting sulla riabilitazione della spalla presso 

Concordia Hospital. Organizzatore Dott. Giovanni Di Giacomo. 

 
• 2006 Corso base di radiologia medica presso l’IRCCS “S. Lucia” di Roma (Docenti vari). 

 

• 2006 Corso Maitland livello 1 sull’analisi e la terapia di lesioni neuro-muscolo-scheletriche 
secondo Maitland della durata di 160 ore. 

 

• 2005 Corso Rehabilitation of Cervical Spine disorders. 

Docenti Gwendolen Jull e Deborah Falla. Organizzazione New Master. 
 

• 2005 World Congress on manual therapy – THE SPINE 
Organizzazione New Master. 

 

• 2000 Corso di Manipolazione viscerale livello 1°, presso l’Upledger Institute, Italia.. 

Corso di Manipolazione viscerale livello 2°, presso l’Upledger Institute, Italia. 

 

• 2000 Corso di formazione in terapia manuale metodo Marcel Bienfait di 260 ore. 

Corso di terapia cranio sacrale livello 1 l’Upledger Institute, Italia. 
 

• 2000 Corso per il riconoscimento della Laurea di primo livello frequentato presso 

l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Votazione: 110 e lode. 2003 
 

• 2000 Corso di perfezionamento in scienze motorie del valore di 30 crediti universitari (Docenti 
vari) presso l’Università degli studi di Roma Tor Vergata.. 

 

• 2000 Corso Mulligan presso la Med Master di Roma con il patrocinio della Mulligan Concept 
Teacher Association (Docente Stefano Serrecchia, M.C.T.A.).. 

 

• 2000 Corso di diagnosi meccanica e terapia del rachide secondo il metodo Mc Kenzie, parte D, 

soluzione dei problemi, ed applicazione pratica II (Docente Sara Luetchford, Dip. M.D.T.) 
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• 1999 Corso post-graduate sul piano di trattamento patello-femorale secondo i principi di Jenny 
Mc Connell 

presso la Med Master di Roma con il patrocinio del McConnell Institute (Docente Alfio Albasini). 
 

• 1999 Corso di diagnosi e terapia meccanica del rachide secondo il metodo Mc Kenzie, parte C, 

soluzione dei problemi, ed applicazione pratica I (Docente Sara Luetchford, Dip. M.D.T.). 

 

• 1999 Corso teorico pratico di medicina d’emergenza nel territorio “Roma Urgenza” presso 
l’IRCCS “S. Lucia” (Docenti vari). 

 

• 1999 Corso di Basic Life Support con diploma da esecutore presso IRCCS “S. Lucia” di Roma 
(Docenti vari). 

 

• 1998 Corso di diagnosi e terapia meccanica della colonna cervicale e dorsale secondo il 

metodo Mc Kenzie, parte B (Docente Alessandro Aina, Dip. M.D.T.). 
 

• 1998 Corso di Mobilizzazioni del Sistema Nervoso patrocinato dal: Neuro Orthopedic Institute 
Europe presso il Med Master di Roma con il patrocinio del Neuro Orthopedic Institute Europa 
(Docente N.O.I. Harry Von Piekartz). 

 

• 1998 Corso S.I.M.F.E.R. di formazione in “Biofeedback in riabilitazione diretto dal Prof. Valter 
Santilli (Docenti vari). 

 

 

• 1998 Corso di diagnosi e terapia meccanica della colonna lombare secondo il metodo Mc 

Kenzie, parte A (Docente Alessandro Aina Dip. M.D.T.). 

 
 

• 1998 Corso Universitario di perfezionamento in “Fisioterapia strumentale” diretto dal Prof. I. 

Caruso dell’Università degli studi di Roma “Tor Vergata” presso la Fondazione Pro Juventute 
“Don Carlo Gnocchi” a Roma (Docenti universitari). 

 

 

• 1998 Corso di Trazione Lombare Attiva diretto dal Prof. S. Respizzi, presso la 

Fondazione Pro Juventute “Don Carlo Gnocchi” in Roma (Docente dott. Luigi Tesio). 

 

 

• 1997 Seminario sulla “Rieducazione delle lesioni traumatiche dell’arto superior secondo 

l’esercizio terapeutico conoscitivo” diretto dal Prof. Carlo Perfetti (Docente Valter Noccioli). 

 

 

• 1997 Seminario sulla “Rieducazione delle lesioni traumatiche dell’arto inferiore secondo 
l’esercizio terapeutico conoscitivo” diretto dal Prof. Carlo Perfetti (Docente Valter Noccioli). 

 

• 1996 Corso base di Shiatsu terapia, metodo Namikoshi diretto dal dott. Fulvio Palombini 

(presidente A.I.S.) presso l’IRCCS “S. Lucia” di Roma. 
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COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA 

 
 

 
 
 

 
 
 

        ITALIANA

                                         ALTRE LINGUA           
                                                 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate 

Inglese 
PET Certification 
PET Certification 
PET Certification 
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.                     Docenze 

 
-Relatore al l “1° Corso di aggiornamento internazionale ed interdisciplinare” dal tema “Le 
patologie degli arti inferiori; diagnosi e trattamento”. Roma, 25/03/2000. 
-Docente al corso “Mezzi fisici, Up to date” organizzato dall’Università degli studi di Roma TOR 
VERGATA presso la ASL N°7 di Ragusa nel 2001. 
-Relatore al congresso (ECM) con il patrocinio della SIMFER Lazio presso il complesso 
dell’Angelicum “Linee guida ed E.B.M. in Riabilitazione”, presidente: Prof. V. Santilli; presidente 
onorario: Prof. I. Caruso. Roma, 4-5 dicembre 2004. 
-Relatore al congresso (ECM) con il patrocinio della FoDRA (foot disorder research Academy, 
presidente Prof. Paolo Ronconi) “Il piede e le patologie correlate e trattamento riabilitativo” 
tenutosi a Roma il 18/12/2004 e 05/02/2005. 
-Relatore al convegno “Algie Vertebrali, dalle cause al trattamento riabilitativo” organizzato 
dall’Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri e tenutosi a Roma il 15 
Dicembre 2007 con la relazione: Ipertermia e Tecarterapia. 
-Relatore al Congresso SIA (Società Italiana d’Artroscopia) per i 30 anni d’artroscopia in Italia 
svoltosi a Roma il 03/10/2009 con la relazione dal titolo “Riabilitazione dopo ricostruzione della 
cuffia dei rotatori trattata con artroscopia: lesioni piccole e lesioni ampie”. 
-Relatore e organizzatore congresso: “Eccellenze a confronto per la fisioterapia del futuro”, 
disORDINE dei Fisioterapisti 
-Docente Master di II livello: “Trattamento del dolore cronico tecniche invasive, mini invasive e 
terapia farmacologica” Università La Sapienza di Roma, 2014 e 2015. 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003. 
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