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Nome LISSI CINZIA GIOVANNA

Indirizzo Via Ausa, 2469 - 47032, Bertinoro (FC)
Cellulare 340 3205996

E-mail lissicinzia123@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 20/01/1964

Sesso F

ESPERIENZA LAVORATIVA

ATTUALMENTE Progetto  di  Arteterapia  Oncologica  presso  il  Prime  Center  –  Centro  di  Prevenzione,
Riabilitazione e Integrazione in Medicina Oncologica, San Cristoforo - Cesena

2013 Riconoscimento del progetto “arte in corsia” in ambito psichiatrico  da parte dell'osservatorio
nazionale  FIASO (federazione italiana delle aziende sanitarie ed ospedaliere), ha accreditato
questo progetto, inserendolo nel libro bianco delle buone pratiche in sanità, come esperienza
meritevole di essere presa a modello da esportare in tutta italia.

2015 A  ottobre  viene  normata  da  UNI  (Ente  Italiano  di  Normazione)  la  figura  professionale
dell'Arteterapia  a  pag.  9  appendice B,  “IL  RETROTERRA STORICO E ANTROPOLOGICO-
CULTURALE DELL'ARTETERAPIA,  grazie  al  progetto  che  viene  citato  sul  LIBRO BIANCO
DELLA  BUONA  SALUTE  (FIASO)   “Arte  in  Corsia  in  ambito  Psichiatrico”  fondato  e
attualmente da me gestito 

2017

2017

Collabora con IRSEF (Istituto Ricerche e Studi sull'Educazione e la Famiglia accreditata MIUR
come Ente di Formazione e al CINECA come Ente di ricerca. Come formatrice di educare al
vivere nella natura, rispettandola “Parchi e Arte”

Fonda insieme a degli amici e famigliari la COOPERATIVA AGRICOLA SOCIALE LE CAMELIE
dove attualmente faccio l'educatrice in un progetto di Outdoor Education, con bambini di età 3/5
anni  e un progetto di  “homeschooling”  con bambini  di  età  6/10 anni.  Inoltre conduco come
educatrice progetti in fattorie didattiche con bambini di età 3/5 anni. Questi progetti sono condotti
a livello famigliare con i miei tre figli, Veronica, Alessandro e Giorgia Amelotti

2017-8 Organizza  e  gestisce  convegni  a  Cesena  con  l'obiettivo  di  far  conoscere  l'arteterapia  e  la
relazione d'aiuto in ambito Sanitario (vedi locandine):

 Novembre 2017  “Arte in Corsia in ambito Psichiatrico” 
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 Novembre 2018 “Arte in corsia in ambito pediatrico”

 Novembre 2019 “Arte in corsia in ambito Geriatrico”

2018 Ciclo di 8 incontri con gli studenti del liceo Ballardini di Faenza  su arteterapia e relazione d'aiuto

2018 Dicembre – fonda insieme ad Amelotti Carlo un Centro Studi per lo sviluppo, la ricerca e la
Formazione della comunicazione e dell'arte. 

2025 Riconoscimento SIO Europe (Society of Integrative Oncology Europe) con pubblicazione del
manifesto  sui  risultati  ottenuti  col  progetto  di  Arteterapia  presso  il  Prime  Center  di  Cesena
mediante la raccolta dei risultati con la scala VAS pre e post sedute individuali.

• Date (da – a) IN CORSO 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Libera Professionista

• Principali mansioni e responsabilità Libera professione in forma di colloqui individuali  e di gruppo come Gestalt Counselor – Art
Counselling  (Relazione  d’aiuto),  nello  specifico:  sostegno  al  cliente  nel  processo  di
consapevolezza, nel contattare i propri bisogni e risorse, nello sperimentare nuove possibilità di
comportamento e nel promuovere la creatività affinché possa ritrovare il segreto di vivere bene,
la capacità di risolvere conflitti e disagi e di instaurare relazioni umane nutrienti.

                                           2010/2016
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro        Azienda Unità Sanitaria Locale della Romagna
                                 • Tipo di impiego          Formatrice
    • Principali mansioni e responsabilità       Counselling nel contesto sanitario per conto  della Direzione Infermieristica e Tecnica Ospedale 
                                                                     M. Bufalini di Cesena

• Date (da – a) 2002 – IN CORSO

• Tipo di impiego Gestalt Counsellor, Arteterapeuta, Supervisore
• Principali mansioni e responsabilità Attività di libera professione con colloqui individuali e  gruppi di relazione d’aiuto

• Date (da – a) IN CORSO

• Tipo di impiego Formatrice GESTALT
• Tipologia / tematica trattata Counselling: aziendale

                     famigliare
                     artistico
                     sanitario
                     fotografico
                     comunicazione e immagine
                     naturopatico
                     olistico
                     artistico sensoriale
                      turistico esperienziale
                      wellness counselling

• Date (da – a) GENNAIO-2025
• Tipo di impiego Docente

• Tipologia / tematica trattata Formazione personale sanitario presso Osp. Bufalini Cesena nei reparti di Nefrologia, Geriatria 
e Geriatria Lungo Degenza, “Counselling Sanitario”

• Date (da – a) LUGLIO-DICEMBRE 2024
• Tipo di impiego Docente

• Tipologia / tematica trattata Formazione personale sanitario presso Osp. Bufalini Cesena nei reparti di Geriatria e Geriatria 
Lungo Degenza, “arteterapia e relazione d'aiuto a servizio della Sanità”

• Date (da – a) IN CORSO
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• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / tematica trattata Corso biennale di sensibilizzazione all’art counselling (Gestalt Counselling e Arteterapia)

• Date (da – a) IN CORSO

• Presso Reparto Pediatria,Geriatria (Lunga Degenza – Acuti), Psichiatria, Ospedale Maurizio Bufalini di
Cesena
Reparto Lunga Degenza, Ospedale Don Pietro Angioloni, S. Piero in Bagno (FC)
Reparto Lunga Degenza, Ospedale Mercato Saraceno
Ospedale di Comunità, Santa Colomba di Savignano

• Tipo di impiego Art Counsellor 

• Date (da – a) IN CORSO 
• Tipo di impiego Docente 

• Tipologia/ tematica trattata Stage intensivi residenziali; tematiche trattate: emozioni, paure, gioia, perdonarsi e perdonare,
psicodinamica  nell’arte,  meditazione  e  arte,  il  mondo  onirico  dei  sogni  applicato  all’arte,
autostima, enneagramma

• Date (da – a) IN CORSO

• Presso Scuole materne ed elementari 
• Tipo di impiego Arteterapia  e relazione d'aiuto

• Tipologia/ tematica trattata Collaborazione per lo sviluppo dell’arteterapia grafica, pittorica e visiva e la relazione

• Date (da – a) 2009 – IN CORSO

• Presso Reparto di Psichiatria, Ospedale Maurizio Bufalini, Cesena (FC)
• Tipologia/ tematica trattata Progetto di Arte Emozionale – Arte e relazione d'aiuto

• Date (da – a) 2007- IN CORSO

• Presso Reparti  Pediatria,  Geriatria  Acuti,  Lungo  Degenza,  Psichiatria,  Pre-operatoria,  Otorino  e
Degenza breve Pediatrica presso Ospedale Maurizio Bufalini, Cesena (FC)
Ospedale di Santa Colomba di Savignano, USL Emilia Romagna
Reparto Lunga Degenza, Ospedale Cappelli, Mercato Saraceno
Reparto Lunga Degenza, Ospedale Angioloni, San Piero in Bagno

• Tipologia/ tematica trattata Progetto di Arte Terapia Emozionale, convenzione USL Emilia Romagna

• Date (da – a) 02/10/14

• Tipologia/ tematica trattata Presentata  la  ricerca scientifica  della  Facoltà  di  Psicologia  di  Cesena dalla  D.ssa Gremigni
Paola del Dipartimento sul lavoro, effettuato presso l'Ospedale Bufalini di Cesena nel percorso
pre-operatorio pediatrico come Art Therapy da Cinzia Lissi/Alessandra Fantozzi e Clown Dottori-
Alberto Dionigi

• Date (da – a) 04/12/14

• Tipologia/ tematica trattata Laboratorio di  arteterapia emozionale nella relazione d'aiuto insieme ad Alessandro Amelotti
presso  la  Facoltà  di  Psicologia  di  Cesena  dalla  D.ssa Francesca Agostini  del  Dipartimento
Dinamico Sede di Cesena 

• Date (da – a) IN CORSO

• Tipologia/ tematica trattata Approvazione della terza ricerca scientifica dalla Facoltà di Psicologia, Dipartimento Dinamico,
Sede  di  Cesena,  Dott.ssa  Francesca  Agostini  “Arteterapia  e  relazione  d'aiuto  in  ambito
Psichiatrico”. 

• Date (da – a) 24/07/12
• Tipo di impiego Armonizzatore Famigliare

• Tipologia / Tematica trattata Iscrizione S.I.A.F. (Società Italiana Armonizzatori Familiari), n° ER093T-AF

• Date (da – a) 01/12/12
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• Tipo di impiego Docente Associazione Analysis (Alma Mater Studiorum -Università di Bologna)
• Tipologia / Tematica trattata “Collage e Fiaba”

• Date (da – a) SETTEMBRE 2015 A GENNAIO 2016
• Tipo di impiego Consulenze Aziendali private come Gestalt Counsellor

• Tipologia / Tematica trattata Apertura nuove attività Professionali e Commerciali

• Date (da – a) 2015
• Tipo di impiego CoFondatrice ENPACO Ente Nazionale Professione Associate Counsellor e Operatori Olistici

• Tipologia / Tematica trattata Associazione costituita  a Bertinoro (FC),  con lo  scopo di  promuovere e qualificare  la  figura
professionale del counsellor e degli operatori Olistici. 

• Date (da – a) 2015
• Tipo di impiego Fondatrice con il Dott. Flangini Roberto dell’Associazione Professionale Art Health Therapy 

School
• Tipologia / Tematica trattata Associazione Professionale costituita a Bertinoro (FC), con lo scopo di promuovere e sviluppare

l'arte terapia ad indirizzo emozionale, artistico e teatrale. Accreditata JEAN MONNET  Universite
Europeènne  A.I.S.B.L. 
E' prevista una formazione triennale nella quale insegno personalmente le seguenti materie:

 lezioni  frontali  teorico-pratiche,  lavori  di  gruppo  (anche con studio  delle  dinamiche
relazionali)

 apprendimento esperienziale di tecniche corporee e artistiche
 formazione professionale (training individuale e di gruppo)
 formazione pratica/esperienziale di tipo artistico (sedute simulate e role-playing con

supervisione didattica
 criteri deontologici dell'arteterapia e la relazione d'aiuto
 apprendimento  e  consapevolezza  delle  tecniche  artistiche  nel  sostegno  alla

personalità 
 studio e metodo della formazione dell'arte terapia emozionale
 principi e applicazioni della Gestalt
 scrittura creativa
 comunicazione verbale e non verbale
 Pearls, Maslow, Rogers
 struttura dell'incontro
 la musica come medium di contatto emotivo
 ascolto attivo
 assertività
 dare e ricevere feed-back
 bilancio di competenze e orientamento al lavoro e allo studio
 sociologia olistica
 metodo di studio – orientamento scolastico
 tenuta gruppi micro e macro
 perchè i bambini dicono le bugie
 le paure dei bambini (che cosa è la paura?)
 come sviluppare i talenti dei bambini (pedagogia Steineriana)
 Integrazione sociale giovani Immigrati
 Integrazione sociale con riferimento al mio progetto pubblicato sulla “Piattaforma Sofia

del Ministero”
 Jean  Piaget  e  lo  sviluppo  cognitivo  del  bambino:  “la  sua  teoria”  per  comprendere

meglio i progetti di arteterapia in ambito pediatrico ed educativo
 spazio, colore, forma e tratto nell'arteterapia
 studio delle opere in arteterapia

• Date (da – a) 2016
• Tipo di impiego Formatrice 

• Tipologia / Tematica trattata IRSEF Istituto  di  Ricerche  e  Studi  sull'Educazione  e  la  Famiglia  –  Ente  accreditato  per  la
formazione del personale della scuola.  D.M. 23/1/2004 prot. 426/C/3
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• Date (da – a) 2012
• Tipo di impiego Fondatrice e Presidente dell’ARTinCOUNSELLING

• Tipologia / Tematica trattata Associazione costituita a Bertinoro (FC), iscritta al Registro delle Associazioni di Promozione
Sociale, con lo scopo di promuovere e divulgare la conoscenza dell'arteterapia e la relazione
d'aiuto. L'associazione si occupa di sviluppare progetti di rilevanza sociale come “arte in corsia”
in ambito ospedaliero, promuovere corsi, stage, convegni, seminari, mostre, spettacoli ed eventi
di carattere pittorico, fotografico e artistico. 

• Date (da – a) DICEMBRE 2011
• Tipo di impiego Docente

• Tipologia / Tematica trattata Corso “Comunichiamo con l’arte” (Laboratorio per mamme e bambini) 

• Date (da – a) DICEMBRE 2011-APRILE 2012
• Tipo di impiego Co-relatrice della Dott.ssa Francesca Agostini

• Tipologia / Tematica trattata Corso “Sentire, Capire, Mangiare”

• Date (da – a) NOVEMBRE 2011
• Tipo di impiego Counselor Supervisor

• Tipologia / Tematica trattata Iscrizione al Registro Professionale S.I.A.F. (Società Italiana Armonizzatori Familiari),  cod. n°
ER042S-CG

• Date (da – a) NOVEMBRE 2011
• Tipo di impiego Relatrice

• Tipologia / Tematica trattata Seminario intensivo “Enneagramma” accreditato S.I.A.F. (CS-197/11), n° 13  ECP

• Date (da – a) NOVEMBRE 2011
• Tipo di impiego Relatrice con la Dott.ssa Alessandra Fantozzi e Dott.ssa Marilena Gorini

• Tipologia / Tematica trattata Corso “Autostima”, accreditato S.I.A.F. (CS-196/11), n° 4  ECP

• Date (da – a) 22/11/20 
• Presso Facoltà di Infermieristica, Università degli Studi di Rimini, sede decentrata di Cesena 

• Tipo di impiego Relatrice
• Tipologia / Tematica trattata Laboratorio esperienziale arteterapia e relazione d'aiuto in ambito sanitario

• Date (da – a) 7-21 OTTOBRE 2011 E 4 NOVEMBRE 2011
• Presso Ospedale di Comunità, Santa Colomba, Savignano sul Rubicone

• Tipo di impiego Relatrice (Gestalt Counsellor)
• Tipologia / Tematica trattata “Il sistema relazionale” ECM per personale medico e paramedico 

• Date (da – a) 2014
• Tipo di impiego Docente

• Tipologia / Tematica trattata GESTIONE DELLE EMOZIONI FORTI per IRECOOP Emilia Romagna – Cooperativa Sociale  
La goccia
Verucchio (RN)

• Date (da – a) DAL 2015
• Tipo di impiego Collaborazione con il Dr. Marco Valentini specialista in Reumatologia

• Tipologia / Tematica trattata Supporto del counselling nell'utente reumatologico

• Date (da – a) 2015
• Tipo di impiego Formatrice Europea - Supervisore

• Tipologia / Tematica trattata Iscrizione Univerite Europèenne AISBL JEAN MONNET n. FO44 - Bruxelles

• Date (da – a) 2014
• Tipo di impiego Counselor Trainer

• Tipologia / Tematica trattata Iscrizione FAIP registro Nazionale Counselor n. 1516
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• Date (da – a) 2012\2014
• Presso Bertinoro (FC)

• Tipo di impiego Formazione
• Tipologia / Tematica trattata Percorso Personale di espressione Corporea e movimento Danzato con il supporto 

di Arteterapia con la Dott.ssa SILLETTI Claudia per un totale di 350 h.

• Date (da – a) 2003\2014
• Presso Bertinoro (FC)

• Tipo di impiego Ricercatrice
• Tipologia / Tematica trattata Ricerca e studio personale da 10 anni sull'utilizzo del colore, della fotografia, della fiaba, della 

narrazione  e del collage, come mezzo di comunicazione e contatto emozionale.

• Date (da – a) 2014
• Tipologia / Tematica trattata Iscrizione Associazione Professionale Sviluppo Arti Terapie APISAT – Roma – Oliviero Rossi

• Date (da – a) 2008 - 2011
• Presso Reparto Geriatria, Maurizio Bufalini, Cesena

• Tipo di impiego Gestalt Counsellor
• Tipologia / Tematica trattata Progetto Arte in corsia

• Date (da – a) 2006 - 2011
• Presso Reparto Pediatria, Maurizio Bufalini, Cesena

• Tipo di impiego Gestalt Counsellor
• Tipologia / Tematica trattata Progetto Arte in corsia

• Date (da – a) 2006/2011
• Presso Scuola Materna “Stella Moretti”, Sant’Angelo

• Tipologia / Tematica trattata Incontri di Arteterapia emozionale e relazione d'aiuto

• Date (da – a) 2005 - 2011
• Tipo di impiego Docente

• Tipologia / Tematica trattata Seminario  “Conoscere  e  vivere  le  proprie  emozioni”,  parte  integrante  del  corso  di
sensibilizzazione all’arte e relazione d'aiuto

• Date (da – a) DICEMBRE 2010
• Tipo di impiego Relatrice Workshop “L’arte Terapia”

• Tipologia / Tematica trattata Workshop all’interno dell’inaugurazione Aree chirurgiche pediatriche “Un Ospedale a Colori”,
presso blocco operatorio Ospedale Maurizio Bufalini, Cesena (FC)

• Date (da – a) NOVEMBRE - DICEMBRE 2010
• Presso Facoltà di Psicologia, sede decentrata di Cesena, Università degli Studi di Bologna

• Tipo di impiego Relatrice
• Tipologia / Tematica trattata Laboratorio esperienziale di arte nella relazione

• Date (da – a) 2010
• Presso Ospedale di Santa Colomba, Savignano sul Rubicone (FC)

• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / Tematica trattata Corso “Counsellor sulla relazione ed emozione” ECM

• Date (da – a) 2009-2010
• Presso Cesena (FC)

• Tipo di impiego Docente e fondatrice
• Tipologia / Tematica trattata Corso biennale di sensibilizzazione all’Art Counselling con riconoscimento di ore 200 di credito

per la formazione  per le proprie allieve in Gestalt Counselor presso l’Istituto Gestalt di Bologna
– Dott.ssa Margherita Biavati

• Date (da – a) 2009-2010
• Presso Ospedale Cappelli, Mercato Saraceno (FC)
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• Tipo di impiego Arteterapia
• Tipologia / Tematica trattata Progetto arte e relazione d'aiuto 

• Date (da – a) 1998-2010 
• Tipo di impiego Conduce gruppi di meditazione e visualizzazione guidata

• Date (da – a) 2009
• Tipologia / Tematica trattata Approvazione della prima ricerca scientifica sull'arteterapia in ambito pediatrico, sulla validità

dell’Arte Terapia e relazione d'aiuto da parte dell’Università di Bologna, Facoltà di Psicologia,
Dipartimento Dinamico, sede di Cesena - Prof.ssa Fiorella Monti

• Date (da – a) 2009
• Tipo di impiego Counselor Trainer

• Tipologia / Tematica trattata Iscrizione S.I.A.F. (Società Italiana Armonizzatori Familiari), n° ER042T-CG

• Date (da – a) 2008-2009
• Presso Casa Geriatrica “Casa Fracassi” e Scuola Elementare di Sant’Angelo di Gatteo (FC)

• Tipologia / Tematica trattata Progetto di Arteterapia Emozionale con anziani e bmbini

• Date (da – a) 2008 - 2009
• Tipologia / Tematica trattata Collaborazione con associazione “Piccolo Mondo” per il Progetto Arteterapia e relazione d'aiuto

rivolto ai bambini bielorussi in soggiorno a Cesena

• Date (da – a) 2008-2009
• Presso Sede di Bologna ore 8, sede di Ferrara ore 100, sede di Milano ore 24, sede di Roma ore 50, 

sede di Imola ore 200, sede di Cesena 900 ore
• Tipo di impiego Docente

• Tipologia / Tematica trattata Corso biennale di sensibilizzazione all’Arteterapia Emozionale  e relazione d'aiuto – direttore 
didattico D.ssa Margherita Biavati 

• Date (da – a) 2005 - 2009
• Presso Scuola Materna Fondazione “Domus Pascoli” 

• Tipologia / Tematica trattata Progetto su incontri di Arteterapia Emozionale e relazione d'aiuto

• Date (da – a) 2005 - 2009
• Presso Casa Geriatrica “Casa Albergo Lieto Soggiorno”, Macerone (FC) 

• Tipologia / Tematica trattata Progetto Arteterapia Emozionale e relazione d'aiuto

• Date (da – a) 2008
• Presso Ospedale di Comunità, Santa Colomba, Savignano sul Rubicone (FC)

• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / Tematica trattata Seminario  “Relazione  d’aiuto  nell’assistenza  ai  malati  terminali  e  ai  loro  familiari”  rivolto  a

personale medico e paramedico

• Date (da – a) 2008
• Presso Facoltà di Psicologia, Dipartimento Dinamico, sede distaccata di Cesena, Università degli studi 

di Bologna
• Tipologia / Tematica trattata Ricerca  scientifica  sulla  validità  dell’Arte  Terapia  (Arteterapia  Emozionale)  presso  reparto

Pediatria, Ospedale Maurizio Bufalini, Cesena (FC)

• Date (da – a) 2008
• Presso Ambulatorio di Fisiochinesiterapia e Terapia Fisica “Arcobaleno”, Imola (BO) 

• Tipologia / Tematica trattata Progetto di consulenza come Gestalt Counsellor in soggetti affetti da problemi reumatologici 

• Date (da – a) 2008
• Presso Fondazione “Domus”, San Mauro Pascoli (FC) 

• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / Tematica trattata Seminario “Le paure viste dagli occhi dei bambini”
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• Date (da – a) 13 – 16 NOVEMBRE 2007
• Presso Partecipazione al XIV Congresso Nazionale Società Italiana Cure Palliative, Perugia (PG)

• Tipo di impiego Relatrice 
• Tipologia / Tematica trattata Valutazione risultati ottenuti con l’Arteterapia Emozionale e relazione d'aiuto in Hospice

• Date (da – a) 2007
• Presso Scuola Materna Fondazione “Domus”, San Mauro Pascoli (FC) 

• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / Tematica trattata Seminario “Ultimi mesi nella scuola materna... ingresso nella scuola elementare”

• Date (da – a) 2006
• Presso Scuola Materna Fondazione “Domus”, San Mauro Pascoli (FC)

• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / Tematica trattata Seminario “Rapporto d’aiuto fra genitori - figli”

• Date (da – a) 1998 - 2006
• Presso Ambulatorio del Dott. Peppino Griffi, Cesena (FC)

• Tipo di impiego Bio-naturopata

• Date (da – a) 2000 - 2004
• Presso Casa di Riposo “Lieto Soggiorno”, Macerone (FC)

• Tipo di impiego Bio-naturopata
• Tipologia / Tematica trattata Progetto  sperimentale,  ottenendo  ottimi  risultati  con  l’uso  della  cromoterapia  sulla  demenza

senile e i malati di Alzheimer in collaborazione con il Dottor Peppino Griffi

• Date (da – a) 3 MAGGIO 2002-2012
• Tipo di impiego Fondatrice e Presidente dell’Associazione B.M.C. Italian School

• Tipologia / Tematica trattata Associazione di discipline olistiche costituita a Cesena con atto notarile (notaio Scardovì) rep.
N°86234/6700, iscritta al  Registro delle Associazione di Promozione Sociale del Comune di
Cesena con delibera di  c.c. n°41 del 10/03/04 L.R.N. n°34 del 9/12/02, iscritta al n° 155 del
Registro Prefettizio di cui all’art.1 del D. PR. 10/02/00 n°361, iscritta al COLAP

• Date (da – a) 1999-2002
• Presso Associazione A.M.I. University di Milano

• Tipo di impiego Docente
• Tipologia / Tematica trattata Corsi di Bionaturopatia, Psicodinamica, Shiatzu

• Date (da – a) 01/04/13

• Tipo di impiego Correlatrice
• Tipologia / Tematica trattata Nella  tesi  universitaria  del  Sig.  RICCI  Fabio  presso  l'Università  Alma  Mater  Studiorum  di

Bologna – facoltà di Medicina, corso di Laurea in Infermieristica dal titolo: “Art Therapy: arte che
cura o cura con l'arte?” 

• Date (da – a) 15/05/16

• Tipo di impiego Correlatrice
• Tipologia / Tematica trattata Seminario presso l'Ordine degli Ingegneri di Forlì/Cesena dal titolo “ Comunicazione Efficace e

assertività nella relazione fra Ingegnere e cliente/collega”

CONFERENZE

• Date (da – a) Settembre /08
• Tipologia / Tematica trattata Conoscere se stessi

• Date (da – a) Ottobre /08
• Tipologia / Tematica trattata Le origini famigliari – Margherita Biavati
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• Date (da – a) Novembre /08
• Tipologia / Tematica trattata Il coraggio di creare – Margherita Biavati

• Date (da – a) Dicembre /08
• Tipologia / Tematica trattata Ascolto empatico – Margherita Biavati

• Date (da – a) Gennaio /09
• Tipologia / Tematica trattata Le emozioni – Margherita Biavati

• Date (da – a) Febbraio /09
• Tipologia / Tematica trattata Personalità e carattere – Margherita Biavati

• Date (da – a) Marzo /09
• Tipologia / Tematica trattata Il corpo e la parola – Margherita Biavati

• Date (da – a) Aprile/09
• Tipologia / Tematica trattata Il conflitto nel corpo – Margherita Biavati

• Date (da – a) giugno/10
• Tipologia / Tematica trattata Enneagramma – Margherita Biavati

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) attualmente
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Iscritta presso l'Istituto Europeo di Psicologia Positiva al corso di Mindfulness

• Date (da – a) 2023
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Laureata  alla Università Pontificia Salesiana (IPU) per “EDUCATORE PROFESSIONALE” 
votazione 30/30 con lode

• Date (da – a) 2025
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Gestalt Counsellor “BULLY E MOBBY”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2025
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Arteterapia  “ACCOLORARSI”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2024
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Gestalt Counsellor “Studio e conoscenza della 
devianza e della marginalità”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2024
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Gestalt Counsellor “Studio e conoscenza della 
devianza e della marginalità”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2023
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Arteterapia “EMOZIONE ED ARTE”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2023
• Principali materie / abilità corso di formazione continua  e supervisione di Gestalt Counsellor “COMUNICAZIONE E 
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professionali oggetto dello studio SCOLTO”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2022
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Arteterapia “I BAMBINI INDAGO”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2022
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  e supervisione di Gestalt Counsellor “COUNSELLING E 
DEONTOLOGIA PROFESSIONALE seconda parte”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2021
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Aggiornamento Professionale di Gestalt Counsellor “COME ACCRESCERE IL POTERE 
PERSONALE”
CENTRO ITALIANO GESTALT  8h

• Date (da – a) 2021
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di Outdoor Education “CRESCERE, BENESSERE E SALUTE IN NATURA”
Dott.ssa F.Crudeli/Prof.ssa F. Agostini 4h

• Date (da – a) 2021
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  di “COUNSELLING E DEONTOLOGIA PROFESSIONALE”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2021
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  di “ARTETERAPIA NELLA SCUOLA”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2020
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  di “ARTETERAPIA A SERVIZIO DEL VOLONTARIATO”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2019
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione continua  di “GESTIONE DEL MICRO E MACRO GRUPPO”
JEAN MONNET A.I.S.B.L.  Association Internazionale Bruxelles 25h

• Date (da – a) 2018
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
corso di formazione “TEAM WORKING”
AUSL della Romagna  3h

• Date (da – a) NOVEMBRE/18
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Master II° livello in Arteterapia conseguito all'Universite Europeènne Jean Monnet A.I.S.B.L. 
(Arrete Royal n.3/13754/S du 14 juin 1995 – Moniteur du 26.8.1995)
Master II° livello in Counselling conseguito all'Universite Europeènne Jean Monnet A.I.S.B.L. 
(Arrete Royal n.3/13754/S du 14 juin 1995 – Moniteur du 26.8.1995)

• Date (da – a) OTTOBRE/18
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
E'  parte del Comitato Artistico Internazionale  “L'orecchio di Dioniso”  Festival Internazionale di 
Poesia, Video e Arti visive

• Date (da – a) MAGGIO/18
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Attestato di formazione rilasciato da IRSEF (Ente accreditato presso il MIUR per la Formazione 
del Personale della Scuola)  SCUOLA PER GENITORI  (150 h.)

• Date (da – a) SETTEMBRE/17
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Diploma ESB (English Speaking Board  - International Ltd) Level 1 Certificate in ESOL 
International All Modes (B2)
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• Date (da – a) 20-22/5/2016
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
III° Congresso Nazionale “Professionisti Counsellor “ - Riccione

• Date (da – a) 22-24/5/2015
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
II° Congresso Nazionale “Professionisti Counsellor “ - Riccione

• in corso 2014
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Seminario “Yoga della risata” con la Dott.ssa Rossella Belsasso - Bologna

• in corso 2014
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Formazione di Counselling Aziendale presso ASPIC Modena (tot. 65h)

• Date (da – a) 2013
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Supervisione “Formazione continua AICO” Dott. Franco Bonsante, totale di ore  25

• Date (da – a) 2012
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Supervisione “Formazione continua AICO” Dott. Franco Bonsante, totale di ore  25

• Date (da – a) 2007 - 2011
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Supervisione e percorso personale con il Dott. Michele Sanza

• Date (da – a) Novembre 2010
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Centro Gestalt per lo studio della personalità

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Seminario di supervisione professionale alla relazione d’aiuto con il Dott. Francesco Bonsante

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) Ottobre 2010
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Convegno “La responsabilità professionale e la responsabilità sociale nella cura del disturbo
borderline di personalità” Dott. Michele Sanza

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) Settembre 2010

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno “Arte e salute mentale”, Dott. Marco Alessandrini

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 2007 - 2009
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Supervisione “Per una formazione continua” Dott. Margherita Biavati, totale ore 25

• Date (da – a) 2009 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione UISP Prato (PO) - Dott.ssa Cella

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di Formazione “ La creatività al servizio del volontariato” totale 25 ore

• Qualifica conseguita Attestato di formazione

• Date (da – a) 2008
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Iscrizione all’AICO (Associazione Italiana Counselling), n°15, Regione Emilia Romagna 
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• Qualifica conseguita Formatrice Gestalt Counsellor 

• Date (da – a) 2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Fondazione IRCCS, Istituto Nazionale dei tumori, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Convegno per formazione e aggiornamento in medicina palliativa “Linguaggio a confronto” (tot. 8
h)

• Date (da – a) 5-6-7/10/2007
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Congresso psicoterapia della Gestalt e Gestalt Counselling - Trieste

• Date (da – a) 2007 
• Qualifica conseguita Diploma di Maturità per  Dirigente di Comunità

• Date (da – a) 2002 - 2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Florida Vedic College University USA

• Qualifica conseguita Doctorade Degree (PH.D.) Dr. In Psychology Ayurveda Speciality

• Date (da – a) 2005
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Seminario “Conosci te stesso per conoscere la vita e l’amore” tenuto dal Dott. Marco Ferrini

• Date (da – a) 2005
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
N. 5 incontri con la Dott.ssa Margherita Biavati su tema “I sogni” totale 20 ore

• Date (da – a) 2005
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
N. 5 incontri con la Dott.ssa Margherita Biavati su tema “Genitori-Figli” totale 20 ore

• Date (da – a) 2005
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Corso di 1500 ore; Iscrizione all’AICO (Associazione Italiana Counselling), n°15, Regione Emilia
Romagna ed iscrizione al CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor professionisti)

• Qualifica conseguita Diploma di formazione Gestalt Counsellor e Art Counselling

• Date (da – a) 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Gestalt di Bologna 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Presentazione tesi sperimentale Arte e Relazione d'aiuto, Counselling “Malati di Alzheimer e 
demenze senili”

• Date (da – a) 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Istituto Gestalt di Bologna

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di 900 ore in Gestalt Counselling

• Qualifica conseguita Attestato di formazione

• Date (da – a) 1996
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Associazione A.M.I. University di Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di 1200 ore in Bio-Naturopatia

• Qualifica conseguita Attestato di formazione

RICONOSCIMENTI
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2013 Riconoscimento del progetto “arte in corsia” in ambito psichiatrico  da parte dell'osservatorio
nazionale  FIASO (federazione italiana delle aziende sanitarie ed ospedaliere), ha accreditato
questo progetto, inserendolo nel libro bianco delle buone pratiche in sanità, come esperienza
meritevole di essere presa a modello da esportare in tutta italia.

01/06/25 Riconoscimento della validità dell'arteterapia su pazienti adulti affetti da Tumore presso il Prime
Center (Centro di  Medicina Integrata – Riabilitativa dello IOR) di  Cesena da parte del  SIO
Europe 2025 (attraverso l'accettazione del manifesto)

STAGE E CORSI EFFETTUATI  RAPPORTO GENITORI-FIGLI DELLA DOTT.SSA MARGHERITA BIAVATI

 PRODIGI DEL PENSIERO POSITIVO DELLA DOTT.SSA ROBERTA EVANGELISTI

 AUTOIPNOSI E PENSIERO POSITIVO DEL DOTT. STEFANO SIRRI

 MEDICINE COMPLEMENTARI, A.M.I. UNIVERSITY 
 EDUCATORI FAMILIARI DEL PROF. RAFFAELLO ROSSI

 ART THERAPY (TERAPIA NELL’ARTE) DEL DOTT.SSA MARGHERITA BIAVATI

 MASSAGGIO PSICHICO DI MIRNA BISULLI

 PSICOLOGIE EXTRASENSORIALE DEL DOTT. FOLDES LASZLO

 I MODELLI GENITORIALI DELLA DOTT.SSA MARGHERITA BIAVATI

 ENNEAGRAMMA TEATRO DELLA DOTT.SSA MARGHERITA BIAVATI

 ENNEAGRAMMA APPROFONDIMENTO DOTT.SSA Margherita Biavati
 IL CORPO E LA RINASCITA DELLA DOTT.SSA MARGHERITA BIAVATI 
 ARTE TERAPIA NEL VOLONTARIATO DELLA DOTT.SSA CELLA

 CORSO VOLONTARI SANITARI DELLA  ASSIPROV, B.M.C. ITALIAN SCHOOL, L’AQUILONE DI IQBAL

 L’USO DELLA DRAMMATIZZAZIONE NELLA RELAZIONE D’AIUTO DEL DOTT. FRANCO BONSANTE

PUBBLICAZIONI  Raccolta in memoria di Don Ettore Bagnolini, il ricavato del libro va in beneficenza per
le missioni nel mondo, 2003; 

 Ale e Giò,  raccolta di scritti  dei propri figli per sostenere l’A.G.E.O.P (Associazione
Genitori Ematologia Oncologia Pediatrica), 2004;

 Ale e Giò 2, vedi sopra, 2005;

 Ale e Giò 3, raccolta di fiabe dei ragazzi della Scuola S. Dorotea di Forlì (FC), i fondi
raccolti sono stati finalizzati per sostenere il progetto “Pediatria a misura di bambino” a
favore delle aree pediatriche dell’Ospedale “Maurizio Bufalini” di Cesena (FC), 2006;

 Ale e Giò 4, raccolta di fiabe degli alunni della terza media della Scuola di S. Dorotea
di  Forlì  (FC),  i  fondi  raccolti  sono  stati  destinati  alla  scuola  stessa  e  alle  aree
pediatriche dell’Ospedale “Maurizio Bufalini” di Cesena (FC), 2007;

 Navigando  il  mare  in  Pediatria,  raccolta  di  disegni  e  fiabe  realizzati  dai  bambini
ricoverati  presso l’Ospedale  “Maurizio  Bufalini”  di  Cesena,  in  collaborazione con il
Servizio  Sanitario  Regionale  Emilia  Romagna,  Azienda  Unità  Sanitaria  Locale  di
Cesena, 2007;

 Articolo  sulla  pubblicazione  “Dalla  terapia  all'evoluzione  di  coscienza”  Valerio
Sgalambro  “Art  therapy  nella  relazione  d'aiuto  –  contatto  emotivo  non  verbale  –
febbraio 2014

 Progetto Salute,  Notiziario della Lega Italiana per la Lotta Contro i Tumori, sezione
provinciale  di  Forlì  – Cesena,  “Art  Counselling”  all’Ospedale di  Comunità  di  Santa
Colomba di Savignano sul Rubicone (FC), 2008;

 Il treno dell’arte, raccolta di laboratori di Arteterapia Emozionale svolti presso la Scuola
Materna “Stella Moretti”, sezione Primavera, realizzato al fine di finanziare i progetti di
Arte  Terapia  che  l'Associazione  B.M.C.  Italian  School  svolge  presso  il  reparto  di
Pediatria  dell’Ospedale  “Maurizio  Bufalini”  di  Cesena,  in  collaborazione  con  la
Parrocchia di Sant’Angelo in Salute, la Scuola Materna “Stella Moretti” e Ass. B.M.C.
Italian School, 2011;
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 Pubblicazione  della  Ricerca  Scientifica  Arteterapia  nel  reparto  pediatria  dell'Osp.
Bufalini di Cesena, sulla rivista Nuove Arti Terapie n.19/2013 pag. 29/32 (pubblicata in
lingua anche in Spagna e Inghilterra)

 Pubblicazione del libro  ARTE E RELAZIONE D'AIUTO  - Armando Editore – Roma
2016. L'arte e la narrazione, in questo volume, fungono da collegamento tra individuo
e  operatore  alla  relazione  d'aiuto  per  consentire  alla  persona  di  comprendere  le
emozioni, strutturare identità e rielaborare in positivo i vissuti dolorosi.

 Pubblicazione COMUNICARE SE STESSI NELL'ARTE -  Armando Editore – Roma
2016. Raccolta di opere esperienziali  in ambito psichiatrico dell'Ospedale Bufalini di
Cesena, con annessa ricerca scientifica.

 Le ultime due pubblicazione fanno parte di una collana editoriale creata per divulgare
la conoscenza e l'esperienza della “arte terapia emozionale”

 pubblicazione PER NON DIMENTICARE Dona a chi ti ha donato -Armando Editore –
Roma 2019. Raccolta di opere esperienziali in ambito Geriatrico

 Pubblicazione del libro ESPERIENZA DI ARTETERAPIA EMOZIONALE IN HOSPICE
Armando Editore – Roma 2021. Raccolta di opere esperienziali nei reparti Hospice

 Pubblicazione del libro WALTER FARAONI -STORIA DI UNA VITA Armando Editore –
Roma 2022 – Storie di vita

 Pubblicazione  del  libro  ASIA,  TUTTO L'AMORE CHE RESTA Armando Editore  –
Roma 2025 – Storie di vita

                           COLLABORAZIONI
Varie Università Italiane

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

 CAPACITÀ COMUNICATIVA E DI ASCOLTO EMPATICO, AMANTE DELLA SCRITTURA E DELLA LETTURA

MADRELINGUA ITALIANA

Patente B

consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel presente CV, corrispondono a verità e presto formale consenso a
CEPAS di verificarne la veridicità (cfr. artt. 2 e 71 del DPR 445/2000 come modificato dal DL 16 luglio 2020, n. 76,
convertito, con modificazioni, dalla L. 11 settembre 2020, n. 120). Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti
nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo
alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali 
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