CURRICULUM VITAE

Cognome: Cavina
Nome: Claudia

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

1995

-Laurea in Psicologia, conseguita I'11-07-1995 presso I'Universita degli Studi di Bologna con la votazione di 110 e lode. Tesi di Laurea dal titolo
"Rappresentazione verbale delle emozioni e risposta emozionale: differenze individuali”, relatore: Prof. Marco Walter Battacchi.

1998

-Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo, conseguita dopo aver superato I'Esame di Stato presso I'Universita degli Studi di Bologna nella
seconda sessione del 1998.

2003

-Iscrizione all’albo professionale degli Psicologi dell’Emilia Romagna

2015 Iscrizione all’albo degli Psicoterapeuti della Regione Emilia Romagna a seguito del conseguimento del diploma di Specializzazione in Psicoterapia
Biosistemica

PUBBLICAZIONI

1) “Risposte psicofisiologiche in compiti di imagery emozionale e differenze individuali”, MW. Battacchi, M. Codispoti, G. Tuozzi, C. Cavina, D.
Palomba, in atti del convegno A.I.P Rivista Italiana di Psicologia (Nuova Serie) ed. il Poligrafo, vol. 1 (1995)

2) “La rappresentazione verbale delle relazioni emotive nei soggetti con comportamento autistico” G. Celani, L. Arcidiacono,

C. Cavina,M. Codispoti, M.W Battacchi, nel libro “Processi comunicativi e linguistici nei bambini e negli adulti: prospettive evolutive e sociali” a cura

di A. Scopesi e M. Zanobini, ed. Franco Angeli Editori (1998), sez. 2

3) “1° Rapporto Nazionale sulla Condizione dell’Infanzia e della Preadolescenza” Eurispes e Il Telefono Azzurro ed. Eurispes (2000) pp 85-96, 115-

116

4) “I comitati interistituzionali della Pubblica amministrazione: strumenti ed interventi contro I’abuso ed il maltrattamento”, C. Cavina, in atti del

convegno “Il diritto di essere bambino: proposte e strategie di intervento”, sotto Alto patronato della Presidenza della Repubblica (30,31 maggio

2002), pp. 167-168

ATTIVITA’ PROFESSIONALI DI FORMAZIONE

Bologna dal 2023 ad oggi docente presso il Master di secondo livello in Alimentazione ed educazione alla salute” su “Nuove classificazioni DSMV
dei Dca” Alma Mater Bologna, c/o Policlinico S. Orsola Malpighi

Bologna 2025 Docenze e Gestione gruppi di supervisione ad operatori presso Cooperativa Futura sede San Pietro in Casale

Bologna dal 2021 ad oggi docente al corso sulla “gestione dei comportamenti aggressivi nelle unita di soccorso” presso az. Usl di Bologna Ospedale
maggiore

Bologna 2024 Docente al corso su “miglioramento del clima lavorativo nei gruppi di operatori Cou” presso az. Usl Bologna Ospedale Maggiore

Bologna dal 2018 ad oggi Docente al Corso Universitario di Scienze della nutrizione ed alimentazione sulla classificazione dei disturbi della
nutrizione presso Alma mater Studiorum di Bologna

Bologna dal 2000 al 2005 Docente a corsi per operatori in ambito di professioni di aiuto

1997-1999 Docente di “teorie della personalita” per il triennio accademico 97/99 della SPF del Dott. M. Lodi — psicoterapeuta.

1999-2000 Interventi informativi e di sensibilizzazione sul fenomeno dell’abuso all'infanzia rivolti a scuole e cittadinanza per conto di Telefono Azzurro
2000 Docente al Corso “Diagnosi ed intervento nei casi di abuso sessuale” presso la Asl 17 di Este e Monselice organizzato dal Telefono Azzurro.
2001 Docente al Corso per insegnanti e genitori delle Scuole materne ed elementari del Primo Circolo di Casalecchio “Ciari” dal titolo “L’abuso: ascolto
e prevenzione”.

2001 Docente al corso di Perfezionamento “Le strategie di intervento e di Prevenzione dell’Abuso e della Violenza all'infanzia e all’adolescenza”
dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia.

Dicembre 2001 Relatore alla tavola rotonda organizzata dal Comune di Molinella dal titolo “Ho sognato la guerra”.

Ottobre 2002 Docente al corso per insegnanti di scuole elementari e medie organizzato dal Comune di Bologna — quartiere S. Stefano sul tema
“prevenzione del maltrattamento e dell’abuso all’infanzia”

Bologna Giugno 2002 Relatore al Convegno “Il diritto di essere bambino: proposte e strategie di intervento” organizzato da Il Telefono azzurro —
Workshop “la qualita degli interventi della rete dei servizi dedicati all’infanzia e all’adolescenza”.

Milano Novembre 2002 Relatrice al Convegno “Domain Day” organizzata da Register.it all’interno del workshop dal titolo “tutela dei minori in rete”
Bologna Febbraio 2003 Docente al corso interregionale di formazione ed aggiornamento per insegnanti della scuola elementare per la “Prevenzione
dell’abuso e del maltrattamento all’infanzia nella scuola elementare” (rif. Prot. Int. Ministero Pubblica Istruzione 20/12/2000)

Bologna Aprile 2003 Relatrice alla Tavola Rotonda organizzata da Telefono Azzurro dal titolo “Una rete a misura di bambino: una strategia
complessiva per I'uso consapevole di internet”



Bologna Febbraio/marzo 2004 Docente al corso interregionale di formazione ed aggiornamento per insegnanti della scuola elementare per la
“Prevenzione dell’abuso e del maltrattamento all’infanzia nella scuola elementare e medie” (rif. Prot. Int. Ministero Pubblica Istruzione 20/12/2000)
Ottobre 2004 Docente al corso per operatori telefonici di consulenza ed aiuto per le linee di Telefono Azzurro

Ottbre 2004 Docente al corso per Educatori scuola materna e nido per la Cooperativa Alice di Prato sul tema del “disagio e abuso infantile”

Aprile 2005 Docente al corso interregionale di formazione ed aggiornamento per insegnanti della scuola elementare per la “Prevenzione dell’abuso
e del maltrattamento all’infanzia nella scuola elementare e medie” (rif. Prot. Int. Ministero Pubblica Istruzione 20/12/2000) per le regioni Emilia
Romagna, Marche e Toscana.

Bologna, Imola, Reggio Emilia 2005 2007 Docente a corsi di formazione sulle tematiche ascolto e presa in carico per operatori di servizi di accoglienza
pensionati per Fnp Emilia Romagna

Reggio Emilia 2009 Formatrice sul tema “strategie di comunicazione e tecniche di persuasione” a componenti delle Segreterie Regionali di FNP Reggio
Emilia

ATTIVITA' PROFESSIONALI

dal 1995 a tutt’oggi Attivita libero professionale in qualita di psicologa e psicoterapeuta individuale e di coppia per i seguenti ambiti di aiuto: ansia
stress difficolta relazionali, sessualita, trauma, dolore cronico, disturbi del comportamento alimentare, percorsi orientati al benessere con un
approccio psicocorporeo

dal 1997 al 2005 Collaborazione con I'Associazione "IL TELEFONO AZZURRO" di Bologna in qualita di coordinatrice dell’equipe di
operatori per la gestione casi pervenuti sulle linee telefoniche, in collaborazione con Forze dell’ordine, Servizi socio-
sanitari, Istituzioni scolastiche;

dal 1999 consulente per il Centro Territoriale di Bologna con funzioni di:

Selezione e formazione di psicologi e pedagogisti;

coordinamento delle attivita di presa in carico dei casi di competenza territoriale e individuazione di strategie di
intervento;

formazione in tema di disagio minorile, ascolto, abuso sessuale, navigazione sicura in internet;

stesura di Progetti internazionali e partecipazione a tavoli interistituzionali in materia di prevenzione all’abuso
all'infanzia (Daphne 1, SafeBorder)

Coordinamento e programmazione delle attivita dei tutors e tirocinanti in

psicologia a loro affidati.

2000 - 2002 Membro dei Comitati interistituzionali della Pubblica amministra strumenti e
tutela contro la pedofilia, istituiti presso le Prefetture di Bologna, Parma, Modena, in rappresentanza di Telefono
Azzurro.

Referente per la sezione Internet e Media del numero di emergenza infanzia 114
Responsabile Progetto impiego volontari servizio civile per Centri Territoriali dell’ Associazione Telefono Azzurro

2004-2005 Referente per il centro territoriale di Bologna per le seguenti aree:
formazione di operatori di counseling telefonico, accoglienza ed ascolto
collaborazione alla realizzazione del progetto 114 linea di emergenza per I'infanzia
docente in percorsi formativi diretti ad operatori socio sanitari ed insegnanati ed inerenti il tema dell’ascolto, della
consulenza e della prevenzione del disagio.

2005 2007 Coordinamento delle attivita di tirocinanti in Psicologia in qualita di Tutor per FNP Emilia Romagna e Universita degli
studi di Bologna.

da 2004 al 2013 Nomina a Giudice onorario della Sezione per i Minorenni della Corte di Appello Tribunale di Bologna per il triennio
2005/2007; 2007/2010 e 2010/ 2013

ESPERIENZE FORMATIVE

Bologna 1995 -1996

- Primo semestre di tirocinio post-lauream effettuato dal 15 settembre 1995 al 14 marzo 1996 presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita di
Bologna area di Psicologia Generale tutor: Prof. Baldaro. Le attivita svolte riguardavano la progettazione ed attuazione di una ricerca riguardante i
rapporti tra obesita infantile, vissuto emozionale e relazione madre-bambino

- Secondo semestre di tirocinio post-lauream effettuato dal 15 marzo 1996 al 14 settembre 1996 presso il Servizio Materno Infantile della U.S.L. 29
di Bologna, area di esercitazione: Psicologia dell'eta evolutiva, tutor: Dott. Aldo Stanzani. L’attivita svolta riguardava la partecipazione ed osservazione
alla gestione dei casi di minori da 0 a 18 anni.

Bologna 2002-2005 Partecipazione al work shop annuale di “Psicoterapie Brevi” condotto dal Prof. Canestrari presso Dipartimento di Psicologia
dell’Universita di Bologna

Bologna 2003 Iscrizione alla scuola di Specializzazione quadriennale in “Psicoterapia Biosistemica” ricunosciuta dal Miur

Bologna 2004 Tirocinio in qualita di specializzanda in psicoterapia biosistemica presso la Fnp Cisl Pensionati.

Gennaio 05 Partecipazione al corso e conseguimento titolo per Operatore Locale di Progetto organizzato dalla Croce Rossa Italiana

Bologna 2002-2008 Specializzanda in Psicoterapia Biosistemica presso la scuola di Biosistemica Italiana, riconosciuta dal Miur

Seminari e convegni:

- Porretta Terme, 17-18-19/7/1998

Seminario di studio e di confronto con i partners francesi di "Allo enfance maltraitéé" all'interno del Programma Europeo DAFNE finanziato dalla
Comunita europea che coinvolge le varie linee telefoniche europee di aiuto all'infanzia;

- Modena 1999/2000




Partecipazione ad alcuni dei seminari previsti all'interno del Corso di Perfezionamento dal titolo: " L'abuso e la violenza all'infanzia: quali conoscenze
e quali strategie di intervento?" organizzato dall'Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia.

Bologna aprile 2003 partecipazione al Convegno dal titolo “abuso sui minori e giustizia degli adulti” organizzato dalla Provincia di Bologna Servizio
Sicurezza Sociale

Ancona Dicembre 2004 partecipazione al Convegno dal titolo “Infanzia “privata” organizzato dal Garante per I'infanzia della Regione Marche.
Pesaro Maggio anni 2006 — 2009 partecipazione ai Convegni Nazionali di Biosistemica lItaliana, organizzato dalla SIB societa italiana di
BiosistemicaBologna,

Bologna 2011 - 2012 partecipazione al Corso su “Psicoteriapia alla coppia” condotto dal Dott. R Musacchi e P. Ballarin

Bologna 2015 Master di specializzazione per la psicoterapia di coppia condotto dal Prof. Maurizio Stupiggia, dal dott. Riccardo Musacchi

Roma 2016 2017 Seminari di sessuologia clinica presso la Sips di Roma

Bologna 2020 Partecipazione al convegno internazionale Body and Psycotheraphy at the time of Pandemic
Rimini, Galzignano, dal 2004 ad oggi formazione permanente presso i meeting organizzati dalla scuola di Psicoterapia Biosistemica
Galzignano Terme maggio 2026 21esimo Meeting Societa italiana Biosistemica “L ‘ombra della mente: la crisi silenziosa degli adolescenti”

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum viatae in base al DLgs. 196/2003 e al Regolamento UE 2016/679

Bologna, 30 Novembre 2024
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