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Italiana

10/08/1973

Maschile


Responsabile scientifico e formazione sulla terapia manuale eco-guidata 
S.F.M.T. (San Francisco Medical Technology)


Docente presso il Belgian School of Osteopathy (Formed-Belso)  


Codocente H.M.T. (Holistic  Manual Therapy), Wilmington Delaware (U.S.A.)


Responsabile  didattico-scientifico per F.N.O.I.  (Federazione Nazionale 
Osteopati Italiani)


Responsabile  didattico-scientifico, ricerca e formazione  F.N.C.M. 
(Federazione Nazionale dei Collegi Massofisioterapisti)


Docente presso la Honolulu university of the arts sciences and humanities 
open campus Italia


Docente presso Accademia Italiana Osteopatia


Formatore e coordinatore scientifico presso Accademia Olèos


Relatore:

• 19 novembre 2022 “tendinopatie”, Vimercate (Mb)

• 4 novembre 2022 “Fibromialgia è ancora la malattia invisibile? a che 

punto siamo con la ricerca?” H. San Raffaele, Milano (Mi)

• 23 novembre 2019 “Dolore muscolo scheletrico cronico diffuso – 

Fibromialgia“, Vimercate (Mb)

• 16 maggio 2018 “Acufeni e sindrome vertiginosa”, Vimercate (Mb)

• 8 ottobre 2017 “Infiammazioni osteo-mio articolari”, Vimercate (Mb)

• 25 giugno 2017 “Problematiche funzionale”, Vimercate (Mb)

• 29 ottobre 2016 “ Traumatologia del cingolo scapolare“, Vimercate (Mb)


Formato europeo

 per il curriculum 
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NOME / COGNOME


INDIRIZZO


TEL


E-MAIL


NAZIONALITÀ


DATA DI NASCITA


SESSO


Attività Didattica


2018 - IN CORSO


2015 - IN CORSO


2014 - IN CORSO


2012 - IN CORSO 


2012 - IN CORSO 


2012 - 2017


2010 - 2013


2008 - 2012




• 9 aprile 2016 “Patologie di spalla nello sportivo”, Vimercate (Mb)

• 23 maggio 2015 “Lesioni del ginocchio nello Sport”, Vimercate (Mb)

• 8 marzo 2014 “Lombalgia, approccio specialistico, metodiche a 

confronto”, Limbiate (Mb)

• 4 ottobre 2014 “Approcci e tecniche a confronto nelle patologie del 

rachide”, Vimercate(Mb)

• 26 ottobre 2013 “Il ginocchio  doloroso”, Milano-Limbiate(Mi)


Ragioniere e perito commerciale istituto “Collegio Arcivescovile” A. Castelli 
di Saronno (Va) 


Diploma (TDR) Terapisti della Riabilitazione, presso Azienda Sanitaria 
Locale “Salerno 2” presidio ospedaliero “S. Maria della Speranza “. 


Diploma di Massofisioterapista presso E. Fermi di Perugia


Specializzazione  triennale in MTC presso Shiatsu-Xin di Milano 


Diploma Triennale di Massofisioterapista presso E. Fermi di Perugia


Diploma di M. Sportivo (L 1099) presso E. Fermi di Perugia


Osteopata presso il Richard's Osteopathic Research Institute di Lione


Doctor of Science (mayor) Osteopathy presso Honolulu university of the 
arts sciences and humanities


Doctor of Science (mayor) Chiropratic presso Honolulu university of the arts 
sciences and humanities


Specializzazione in valutazione funzionale muscolo-scheletrica ECOguidata


Degree in Osteopathy presso Belgian School of Osteopathy


• Corso di approfondimento “Tecniche Miofasciali”, 6 seminari, 21 gennaio 
2005, Bologna (Bo)


• Corso di aggiornamento “T.M. Sportivo”,  2 seminari, 20 maggio 2005, 
Bologna (Bo)


• Convegno “Anatomia, sintomatologia clinica, meccanismi di lesione, 
internet con mezzi di sintesi”, 6 ottobre 2007, Villasanta (Mb)


• Corso di aggiornamento “Neurostimolazione interattiva con interx”, 9 
febbraio 2008, Milano (Mi)


Istruzione e formazione


1992


1996


Corsi di aggiornamento e 
convegni


2007


2007


2008


2008


2011


2012


2013


2014


2015




• Corso di approfondimento “Prevenzione e terapia dei dolori vertebrali 
ed articolari”, 15 marzo 2008, Perugia (Pg)


• Convegno “Patologie e lesioni dell’articolazione di mano e polso” , 5 
aprile 2008, Villasanta (Mi)


• Convegno ”Lesioni dei tendini flessori ed estensori di polso e mano”, 4 
ottobre 2008, Villasanta (Mi)


• Convegno “La mobilizzazione della persona con grave disabilità”, 26 
novembre 2008, Monza(Mi)


• Convegno “Prevenzione e cura nelle patologie scheletriche”, 4 aprile 
2009, Villasanta (Mb)


• Convegno  “Fisiologia e riabilitazione dei traumi sportivi”, 3 ottobre 2009,  
Villasanta (Mi)


• Convegno “Sport e  prevenzione”, 5 settembre 2009, Cervia (Ra)

• Corso di approfondimento in tecniche Osteopatiche based on Body 

Adjust , prof Todd Bezilla,  agosto 2014, Wilmington USA.

• Clinica in Original Osteopathy, luglio 2015, Ohio USA

• Meeting for teaching outreach and osteopathic research, 21 Luglio 2015, 

ATSU University, Kirksville USA

• 41 Advancing HMT & Osteopathy skills , prof Todd Bezilla,  agosto 2022, 

Wilmington USA.

• Corso “dissezione Cadaverica Toracica e Addominale”, settembre 2022, 

Belso, prof. 31/2020


Titolare studio di Osteopatia e Fisioterapia , specializzato nelle 
problematiche della colonna, Rovellasca (Co)


Consigliere Nazionale della Federazione Nazionale dei Collegi dei Masso-
fisioterapisti


Consigliere Nazionale Federazione Nazionale Osteopata Italiani


Assistente del prof. Todd Bezilla,  advanced skill of:

• Clinical Correla+ons Using the Classical Osteopathic Body Adjustment Method 


• Osteopathy for Pediatrics Expanding Diagnostic & Treatment Options 


• Osteopathic Clinical Assessment & Treatment Review


• Advancing HMT & Osteopathy Skills


Collaborazione in osteopatia e fisioterapia con il centro polispecialistico 
dr.Mariani e dr.Migliavacca, Cantu (Co)


Collaborazione in RSA Giulio Gianetti, Saronno (VA)


Grazie agli insegnamenti del mentore, prof. R. Richard, che mi ha trasmesso 
conoscenza e passione per la clinica quotidiana, ho potuto sviluppare ed 

Esperienza  Lavorativa


2005 - IN CORSO


2011 - IN CORSO


2015 - IN CORSO


2018 - IN CORSO


2007 - 2012


2008 - 2011


Note Personali




innovare le tradizionali tecniche manuali funzionali per le principali 
affezioni muscolo scheletriche e non.

Mi piace la ricerca, in particolare condivisa in team ed in multidisciplinarità.

Il confronto con i colleghi e con gli studenti,  mi permette di tenere sempre 
viva la voglia di fare.


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”;


Rovellasca 30-06-2022	 	 	 	 	 


Alessandro Quarti


	 	 	 	 	 	


