
 
 

 

Curriculum professionale e delle attività sociali, artistiche e culturali del 

Dott. Antonio Vitale 

Nato a Napoli il 13.06.1957 

Studi e professione medica 

- Ha conseguito il diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Università degli 

Studi di Napoli (ex I Facoltà di Medicina) il 27.02.1984. 

- Abilitato all’esercizio della professione di medico - chirurgo nel 1984.  

- Iscritto all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio del Tribunale di Napoli dal 1984. 

- Allievo interno volontario dal 1977 al 1980 presso l’Istituto di Medicina Preventiva dei Lavoratori 

e Psicotecnica della Seconda Università degli Studi di Napoli. 

- Da marzo 1983 ha frequentato, quale studente interno volontario, l’Istituto di Clinica Ortopedica 

della Seconda Università degli Studi di Napoli, direttore prof. dott. U. del Torto, ove ha elaborato la 

tesi di Laurea dal titolo: “Il trattamento chirurgico della lussazione di anca nelle infermità motorie 

da cerebropatie (I.M.C.)”, relatore prof. dott. U. del Torto. 

- Ha conseguito con il massimo dei voti e la lode il Diploma di Specializzazione in Ortopedia in 

data 24.10.89, presso la medesima Clinica Ortopedica con la tesi dal titolo: “La terapia chirurgica 

dell’ernia del disco”, relatore prof. dott. M. Zanchini. 

- Ha conseguito in data 25.10.1995 il Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e 

Riabilitazione presso la Seconda Università degli Studi di Napoli, direttore prof. dott. G. Guida, con 

tesi dal titolo: “La riabilitazione nelle fratture diafisarie dell’arto inferiore in età evolutiva trattate 

con fissatore esterno”. 

 - Ha conseguito in data 04.07.1996 il Diploma di Licenza ed Abilitazione all’esercizio dell’arte 

ausiliaria delle professioni sanitarie di Meccanico Ortopedico ed Ernista. 

- Dall’anno scolastico 1990-91, fino al gennaio 1996, è stato docente del corso per tecnici 

ortopedici presso l’Istituto Politecnico Biosanitario “A. Fleming” di Napoli per le materie: 

anatomia, fisiologia, patologia, igiene, ortopedia, radiologia, e fisiochinesi terapia. 

- Dal gennaio 1992 fino al 31 Agosto del 2000  è stato dirigente di I livello presso l’Azienda 

Ospedaliera di Rilievo Nazionale “Santobono-Pausilipon” di Napoli, nella I Divisione di Ortopedia, 

prim. dott. N. de Sanctis. 

- Dal 1°Settembre del 2000 al 30 Aprile 2002 è stato dirigente di I livello presso la ASL Napoli 2 

Presidio Ospedaliero S.Maria delle Grazie di Pozzuoli U.O.di Ortopedia e traumatologia. 

- Dal 1° Maggio 2002 al 28 febbraio 2003 è stato dirigente di I livello presso la U.O.di Ortopedia 

del P.O. S.Paolo ASL Napoli 1 

- Dal 1° Marzo 2003 al mese di giugno 2015 ha prestato servizio quale Dirigente di I livello Presso 

la U.O. di Ortopedia del P.O. S.Maria del Popolo degli Incurabili della ASL Napoli 1  



 
 

 

- E’ stato Dirigente medico di 1' Livello U.A.O.R. Distretto N. 33 della ASL Napoli 1 Centro fino al 

Febbraio 2020. 

- Dal mesi di Marzo 2020 è in pensione per raggiunti limiti contributivi. 

Dal 1079 ha collaborato saltuariamente con diverse testate giornalistiche  

Nel 2016 ha conseguito il titolo di Giornalista Pubblicista ed è iscritto all’Ordine Nazionale dei 

Giornalisti – Roma – Tessera N.162604 

Attività sociali, Artistiche e Culturali 

Ha frequentato le scuole Medie presso il Conservatorio di Musica S.Pietro a Majella di Napoli , 

studiando Pianoforte e conseguendo il Diploma di  Licenza Media. 

Nel  1978 ha conseguito la Cintura Nera di Karate con il M° Oreste Lombardi negli anni successivi 

ha frequentato numerosi stage e corsi di aggiornamento fino al conseguimento del 3°Dan. 

Dal 1979 è presidente dell’ associazione sportiva : U.S.ACLI Karate Club Shotokan–do  

 ha promosso iniziative a favore dello “sport per tutti”. 

Maestro di Karate Cintura Nera 3° Dan,  ha insegnato presso le palestre: 

- U.S.ACLI K.C.S.D. – Liceo Genovesi dal 1979 al 1984 

- Oriens Napoli – Stadio Collana – Via Gemito 16 dal 1981 al 1983 

- Vital Form – Parco Margherita 24  dal 1984 al 1996 

- Body and Soul Via Mascagni  dal 1997 al 1999 

- Academy Dinamic Center – Via Tarsia 57 dal 2000 al 2006 

- Associazione “ La danse” Via Roma 55 Napoli dal 2006 al 2008 

- Palestra Istituto Paolo Colosimo ( parrocchia Via Fonseca ) dal 2008 al 2009 

- Shumpukan corso di Sofuto anno 2015/2016 

- Centro Koan dal 2016 al 2019 

- Centro Mia Danza in Via S.Giovanni Maggiore Pignatelli dal 2019 a tutt'oggi. 

 

Dal 1982  ha affiliato l’associazione all’UNASP ( Unione Nazionale Arte e Spettacolo Popolare) 

fondando il gruppo di laboratorio teatrale e musicale UNASP Napoli Centro Storico. 

Ha partecipato personalmente e con vari gruppi a numerosi spettacoli di Cabaret e recital di canzoni 

classiche Napoletane. 

Ha organizzato numerosi spettacoli teatrali di beneficenza a favore degli anziani, dei minori a 

rischio e degli ammalati psichiatrici. 

Ha tenuto numerose serate di piano bar ,  musica leggera e recital di canzoni classiche Napoletane 

presso strutture teatrali e recettive. 

 

 

 



 
 

 

Attività progettuale 

PROGETTI : Uno dei grandi temi individuati dal XX° Congresso Nazionale delle ACLI, era quello 

di promuovere impegni progettuali e operativi di tutto il Movimento, è quello del lavoro; Dal 1991 

ha elaborato alcuni progetti presentati durante manifestazioni pubbliche : 

PROGETTO PSYCHO 

 Il potenziamento dei centri ove è possibile svolgere attività di comunità atte ad accogliere i minori 

allontanati, anche se temporaneamente, nell’ambiente familiare; 

 L’attuazione di un gruppo d’intervento sociale e psicologico a sostegno delle famiglie per 

l’eliminazione delle situazioni di rischio ed in particolare attraverso il reinserimento del minore 

nella scuola; 

 L’ampliamento dei centri di iniziative ed incontri sociali nei quartieri a rischio.; 

 L’attuazione di interventi nell’ambito delle strutture scolastiche da concordare con le stesse autorità 

didattiche mediante l’utilizzo di palestre, laboratori ed aule nell’orario extrascolastico. 

 

CENTRO SOCIALE 

Il minore viene seguito individualmente da un operatore socio-psicologico che ne analizza le 

esigenze nel pieno rispetto della sua personalità. Il lavoro del centro sociale viene svolto in stretto 

collegamento con il servizio sociale, con le autorità scolastiche e con l’autorità giudiziaria. Il centro 

sociale ha la funzione ed il compito di proporre al minore una serie di modelli di vita validi ed 

educativi che ne sviluppino l’autonomia di giudizio e di iniziativa. 

Viene comunque effettuato tutto il possibile per il recupero del rapporto familiare mantenendo i 

contatti fra minore, genitori ed altri familiari.. 

Il centro sociale tende inoltre a valorizzare e ricercare il massimo collegamento sul territorio con gli 

enti pubblici al fine di utilizzare tutti gli strumenti che la legislazione prevede per promuovere 

iniziative ad ogni livello. 

Attraverso il progetto PSYCO si sta attuando un programma multidisciplinare di riequilibrio psico-

fisico rivolto a varie fasce sociali di età, fra i quali i minori a rischio. Questo è sostenuto da una 

equipe di studiosi. 

 

Sono previste: 

- Psicoterapie di gruppo 

- Psicoterapie familiari 

- Psicomotricità e sport educativi 

- Gruppi di studio 

- Animazione Teatrale e Musicale 

- Laboratori Artigiani (ceramica, legno, cristallo) 

- Laboratori Artistici (arti grafiche, pittura, fotografia) 

- Corso di alfabetizzazione della lingua italiana 

- Corso di lingua straniera. 

 

AGRICOLTURA  E  TURISMO      

 Sollecitare e sensibilizzare la base aclista della provincia di Napoli a sviluppare una cultura di 

impresa che si collochi nel III settore; 

 Orientare la base a strutturarsi in gruppi con l’obiettivo di costruirsi occasioni di lavoro; 

 Promuovere un supporto di consulenza tecnico-organizzativa che possa favorire la realizzazione di 

tali obiettivi; 

 Definire e sperimentare per le ACLI di Napoli un modello organizzativo che consenta di 

omologarle, entro certi limiti, all’impresa sociale. 



 
 

 

 

SETTORE D’INTERVENTO: 

- Gestione di attività e servizi turistici; 

- Gestione di attività e servizi ambientali; 

- Gestione di attività e servizi culturali e di spettacolo; 

- Gestione di attività e servizi nell’ambito dei beni culturali; 

- Produzione e commercializzazione agroalimentare. 

Come attività si intende promuovere i servizi turistici (sociali e congressuali) con itinerari 

ambientalistici, culturali, artistici, organizzazione di spettacoli e cattering con riferimento a strutture 

alberghiere in città (foresterie) sviluppando dell’agriturismo in campania. 

IL PROGETTO PSYCO TENDE A PROMUOVERE L’IMPRENDITORIA GIOVANILE 

ATTRAVERSO ATTIVITA’ CHE SI INSERISCONO NELLO SVILUPPO TURISTICO-

CULTURALE E RICREATIVO DELLA REGIONE CAMPANIA E DI NAPOLI IN 

PARTICOLARE 

Attività imprenditoriali : 

CARTIERA ECOLOGICA 

- Uno dei grandi temi individuati dal XX° Congresso Nazionale delle ACLI, tenutosi a Napoli 

dal 28 al 31 marzo 1996, intorno a cui far convergere gli impegni progettuali e operativi di 

tutto il Movimento, è quello del lavoro. 

- Coerentemente con tale disegno, le ACLI di Napoli hanno avviato un progetto con lo scopo 

di definire una metodologia atta a:  

- Sollecitare e sensibilizzare la base aclista della provincia di Napoli a sviluppare una cultura 

di impresa che si collochi nel III settore; 

- Orientare la base a strutturarsi in gruppi con l’obiettivo di costruirsi occasioni di lavoro; 

- Promuovere un supporto di consulenza tecnico-organizzativa che possa favorire la 

realizzazione di tali obiettivi; 

- Definire e sperimentare per le ACLI di Napoli un modello organizzativo che consenta di 

omologarle, entro certi limiti, all’impresa sociale. 

 

SETTORE D’INTERVENTO: 

- Servizi alla persona; 

- Gestione di attività e servizi ambientali; 

- Servizi di formazione specialistica; 

- Servizi d’incontro domanda offerta; 

- Servizi job creation. 

 
Il riciclaggio di materiali rappresenta un fattore di salvaguardia dell’ambiente. non esistono cartiere ecologiche nel sud-

italia. le pubbliche amministrazioni sono obbligate per legge ad acquistare carta riciclata in percentuale al loro 

fabbisogno. 

Incontri e convegni: 

- Progetto Psycho – Conferenza di prsentazione 

- Bacoli e dintorni I ed. – Conferenza sul turismo – Mostra di pittura – Spettacolo – Visite 

guidate 

- Napoli nel 2000 – Conferenza sul turismo a Napoli – Mostra di pittura 

- Effetto serra – Conferenza su tematiche ambientali – Mostra di pittura 



 
 

 

- Bacoli e dintorni II ed. – Conferenza sul Turismo – Mostra di pittura – Spettacolo – Visite 

guidate 

 

- Ha organizzato iniziative a favore della Salute: 

- Convegno sulle Osteoporosi Casina Vanvitelliana del Fusaro 

- Giornata Mondiale dell’Osteoporosi Nov. 2003 

- Festa delle donne _ Camper per la prevenzione delle Osteoporosi – 8 Marzo 2004 

- Convegno sulle Osteoporosi Ordine dei Medici Napoli 

- Festa delle Donne - Prevenzione delle Osteoporosi -  8 Marzo 2005 – 2006 – 2007 - 2008 - 

2009 - 2010 - 2011 - 2012 - 2013 . 2014 - 2015 - 2017 – 2018 – 2019 – 2020 ( annullata per 

COVID) 

- Giornata Mondiale dell’Osteoporosi  Ottobre  2005 – 2006 – 2007 – 2008 - 2009 -  2010 - 

2011 - 2012 - 2013 . 2014 - 2015 e 2016. 

- La salute dei Ragazzi nei banchi di scuola :Vari incontri in strutture pubbliche comunali e 

scuole statali 

- La salute al Femminile ; incontri su Osteoporosi e Fibromialgia in collaborazione con il 

CFU ( Comitato Fibromialgici Uniti) fino al 2021 

 

- Attività artistiche pittoriche e fotografiche :  

Ha partecipato alle mostre: 

 

- “Le forme del pensiero” - Napoli ; 21-26 Ottobre 1997 

City Hall Cafè , C.so Vittorio Emanuele 137/d   

- “Utopia e realtà” - Napoli ;14 – 22 Marzo 1998 

Associaz. La via del Sebeto, Via Costantinopoli 104 

- “Utopia senza tempo - Bacoli ; 15 – 23 Gennaio 2000 

 Casina Vanvitelliana del Fusaro 

- “Napule … mille culure” (Collettiva) - Napoli ; 10 – 17 Aprile 2000 

Sala consiliare  Circoscrizione – P.za Dante 93 

- Mostra personale Nocera Inferiore ; 18-21 maggio 2000 

Spoting Club Casino Sociale: Via Nicotera 14 

- “Effetto serra” - Napoli ; 28 febbraio 2001 

Sala consiliare della Circoscrizione –P.za Dante 93 

- “Incontri con l’arte” (Collettiva) - Bacoli ; 30 Giugno-  7 Luglio 2001 

Casina Vanvitelliana del Fusaro 

 

- “Visita ai quartieri Fontenovella di Lauro” (collettiva) - 26 – 27 Agosto 2005  

Quartieri Fontenovella -  Lauro di NOLA (Na) 

- Mostra fotografica : Procida e i colori dell'anima.- Complesso S.Maria la Nova 

Dicembre 2012. 

- Mostre varie Collettive di dipinti presso il MAN dal 2018 al 2020. 

Napoli Expo Art di Daniela Wollmann 

 

 

Attualmente collabora con numerose Associazioni per la valorizzazione del patrimonio 

Artistico, Culturale ed Archeologico dalla città di Napoli, nonché la difesa dei diritti delle 

fasce deboli e per la parità di genere. Partecipando a numerosi Convegni, Incontri, 

Presentazioni di Libri come relatore o moderatore, in qualità di Medico, di Fotoreporter e 

Giornalista. 

 

 


